Kiiss die Hand und schonen Dank

Fiinf Stunden mit Benimm und Tafelfreuden: Das perfekte Knigge Dinner im Hotel Renaissance

3ianca Braunschweig

s kribbelte im Bauch. Die
Hinde waren etwas schwitzig.
Miit einem ,,Hoffentlich mache
ch nichts falsch® in Gedanken
itartete es dann fiir mich: Das

waren fiinf
:tundmpmﬂgeﬁﬂtmﬁie&e-

:em Essen, netten Mitstrei-

-in Sabine Napieralla als kulti-
7ierte Gastgeberin, die perfek-
‘e Umgangskultur seris und
Joch mit einem sympathi-
schen Augenzwinkern riiber
»Platz auf dem
SchoB fiir eine
Katze «
srachte. Frei nach dem Motto:
\Es ist gut, die gesellschaftli-
:hen Regeln zu kennen, um sie
sinnvoll zu brechen®.
Es__lst 18.35 Uhr: Nach dea‘

Benimm-Dame weil, wie sie
lie Situation mit Stil auflo-
kert. )eder muss sich das
4-Gang-Menii
1@mlich erst verdienen - mit
lischdecken. Und das ist
selbst fiir die geiibte Hausfrau
1ar nicht so einfach, denn wer
1at privat schon einen Gour-
net- oder Amuse-Gueule-Lof-
‘el, auf dem in feinen Restau-
cants der ,GruR aus der
Kiiche" als Appetithappen ser-
viert wird?

Wer sich jedoch merken
cann, dass das Besteck pro
Sangzu Gangvon aullennach
nnen benutzt wird, ist klar im
Vorteil, Nach diesem zwanglo-
sen Warm-Up wird in den

Speiseraum gewechselt, wo
eine festlich gedeckte Tafel
wartet,
Welche Sitzordnung
herrscht bei Tisch? Wie lege
ich die Stoffserviette
auf den SchoR und wann darf
gegessen und getrunken wer-
den? Das sind Fragen, die
Napieralla bei Brotchen,
Rucolasalat und Champagner-
Selleriesuppe erldutert und
mit amiisanten Anekdoten zur
Herkunft der Redensart
weinen Toast aussprechen®
und vergniiglichen Eselsbrii-
cken aufpeppt: ,Man sitzt so
weit vorn auf dem Stuhl, dass
man auf dem SchoR Platz fiir
eine Katze hat und im Riicken
nur fiir eine Maus®.

Ein perfekt eicelhﬂm Tisch - wer etwa mit Stil und Gishn essen will, hat zuvor einiges zu beachten.

Wihrend der Hauptgang
mit gegrillter Hihnchenbrust
auf Steinpilzen und Rosti

i sternemiiBlig daher
kommt, brilliert die Knigge-
trainerin mit ihrem Wissen.
Man merkt, dass die ehemali-
ge Geschiiftsfiihrerin und Mit-
inhaberin eines mittelsténdi-
schen Handelsunternchmens
weill, wovon sie spricht und
eine gepflegte Umgangskultur
liebt und lebt.

Kein Wunder, dass sie mitt-
lerweile nicht nur Seminare
fiir Kinder aus schmengen
Verhiltnisse gibt wie im
Bochumer St. Vinzenz-Heim,
sondern auch zahlungsfreudi-
gen Business-Leuten und auf-
strebenden Hochschulabsol-

venten wie an diesem Abend.
Bei einer iiberschaubaren Des-
sertvariation aus heller und
brauner Mousse mit Griitze
erfahren die Teilnehmer noch
den Unterschied zwischen
oEtikette  (Einhaltung der
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nackten und

Regeln)
»Umgangsformen® (personli-
che Einstellung gepaart mit
Tugenden) bevor ein lehrrei-
cher Abend zu Ende geht.
Kiiss die Hand und schionen
Dank.

Rustikales Knigge Dinner

Wer es eher ziinftiger mag und
trotzdem gutes Benehmen ler-
nen will, der ist am 11. Novem-
ber beim ,Rustikalen Knigge
Dinner* im Ratskeller richtig.
Anmeldung unter Tel.: 0234 /
640 6000, Firr Fortgeschrittene

ist Gibrigens im kommenden
Jahr eine exquisite Variante in
der Orangerie des Stadtparks
geplant, inklusive Sommelier
und Gourmetkiiche. Weitere
Infos gibt's im Internet unter
www.umgangskultur.de,




